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INTRODUCTION  
Notre centre social, quésaco ?  

Association d’éducation populaire, la Maison Pour Tous - Centre Social du 

Guelmeur est affiliée à la Fédération Léo Lagrange et agréée Centre Social par 

la CAF depuis 2016.  

Notre objectif en tant que centre social est de rompre l’isolement des habitants 

du territoire de Saint Marc, de prévenir et de réduire les exclusions, de renforcer 

les solidarités entre les personnes en les intégrant dans des projets collectifs, 

leur permettant d’être acteurs et d’assumer un rôle social au sein d’un collectif 

ou sur le territoire.  

         

 

C’est un équipement de quartier se développant autour de 4 secteurs 

répondant aux besoins et envies des habitant.es du territoire de Saint-Marc : 

secteur socioculturel  

 Secteur petite enfance/famille  

 Secteur éducatif enfance - jeunesse  

 Secteur vie sociale et culturel  

Le projet social est la pierre angulaire de l’association, il rayonne au travers de 4 
secteurs. 

Le projet social prend racine dans le terreau que constitue notre proximité avec le 
quartier, ses habitants, les usagers et les partenaires. 

Un melting-pot créateur de liens et de connexions ! 
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3 ORIENTATIONS 

Définissent le projet social pour la période 2022-2025 de la Maison Pour Tous Centre 
Social du Guelmeur. 

 

1 Lutter contre l’isolement 

- Agir pour favoriser les liens sociaux entre les habitants avec une attention particulière 

pour les personnes les plus isolées  

- Agir collectivement pour amoindrir l’isolement et développer les échanges entre 

habitants.  

 

2 L’accès aux droits et le pouvoir d’agir 

Développer et consolider le rôle ressource de la MPT - Centre Social auprès des 

habitants.  

 

3 La réussite éducative 

-Accompagner la vie quotidienne des familles pour leur permettre de concilier la vie de 

famille, la vie sociale et la vie professionnelle.  

-Soutenir et valoriser les parents dans leurs rôles éducatifs  

-Favoriser la pratique d’activités socioculturelles, source d’épanouissement, de  

-Découverte et d’estime de soi  

Les 3 orientations du projet social se sont construites avec les habitant.e.s, les 

bénévoles, les acteurs locaux et les salariés afin de répondre aux besoins du 

quartier de Saint Marc dont nos territoires d’intervention comprenant le Guelmeur, 

le Forestou et Poul Ar Bachet.  

Ces 3 orientations, épines dorsales du projet social, sont déclinées par les 4 

secteurs de l’association. 



 

5 
 

CARTOGRAPHIE DE LA MAISON POUR TOUS CENTRE 

Le nombre d’adhérents de la Maison Pour Tous Centre Social du Guelmeur  

 2022 2023 2024 

Adhérents 1091 1186 991 

Poul archet : 4,7% -  Forestou : 26,5 - Le Guelmeur : 22,4%  - St Marc centre 5,8% - Extérieurs : 40,6% 

Pyramide des ages  

Au 31 Décembre 2024 

Age 
Masculin Féminin T otal 

Nombre % Nombre % Nombre % 

0 - 10 89 11 % 114 15 % 203 26 % 

11 - 18 38 5 % 24 3 % 62 8 % 

19 - 59 30 4 % 169 22 % 199 26 % 

60 - 100 57 7 % 256 33 % 313 40 % 

Total 214 28 % 563 72 % 777 100 % 
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 Les activités socioculturelles 

En 2024, le secteur socioculturel de la Maison de quartier représente 26 activités 

différentes, dans les domaines sportifs et de bien-être, arts et techniques, 

musiques et danses, jeux et convivialité.  

103 heures d’activités sont proposées chaque semaine, réparties du lundi 
matin au vendredi soir.  

Les activités sont encadrées par 23 animateur.trice.s, dont 9 salarié.e.s, 14 

bénévoles et 1 intervenant extérieur d’une association.  

   

En 2024, ces activités ont rassemblé 686 adhérents. 

 

La Maison Pour Tous continue à développer les nouvelles activités socioculturelles, 

notamment pour enrichir sa proposition d’activités afin d’élargir son public, 

répondre à la demande des adhérent.es, et ce, dans une volonté d’amélioration 

continue :  

• L’activité marche aquatique  

• L’activité stretching  

• L’activité hiit  

• L’activité hip hop enfants et adultes  

• L’activité balade à petits pas 
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 L’action petite enfance – famille 

 

Animation 0/6 ans 

 Espace Parent-Enfant « P’tits Galets et Gros Cailloux » 

L’arrêt des financements du Conseil Départemental a été brutal en 2023 (50% annoncé en 

septembre pour l’année et 0 à partir de 2024). Parallèlement à cette annonce, le nombre 

d’ouverture a été réduit d’une ½ journée sur les semaines scolaires passant de 4 à 3 demi-

journées (mardi et vendredi matin 9h/12h et mercredi après-midi 14h/17h30)  
 

P’tits Galets 2022 2023 2024 

Ouvertures 154 ½ journées 

480 Heures 

133 ½ 

journées 

420 Heures 

112 ½ 

journées 

355 Heures 

Fréquentations 63 Familles 

85 Enfants 

65 Familles 

93 Enfants 

64 Familles 

92 Enfants 

Secteurs 

d’habitation 

St Marc : 78,4 % 

Brest : 5,3 % 

Extérieurs : 16,3 
% 

St Marc : 82,7 
% 

Brest : 8,4 % 

Extérieurs : 
9% 

St Marc : 81,4 
% 

Brest : 13,2 % 

Extérieurs : 5,4 
% 

Financements 

(Ville sur N-1) 

Cd = 5200€ 

Ville = 9801 

Cd = 2600 

Ville = 10757 

Cd = 0 

Ville = 9480 

 

Pour 2024 : 

  

25%

30%

35%

10%

âge des enfants

-1an 1 à 2 ans 2 à 4 ans 4 à 6 ans

81,4%

13,2%

5,4%

secteur d'origine des familles

Quartier Brest Extérieur
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 Les ateliers Parent-Enfant « Samedis, et Toi ? » 

Ils sont proposés une fois par mois pour les 0-4 ans en complémentarité avec l’espace d’accueil 

PGGC sur des thèmes variés : cuisine, motricité, yoga, jeux, lecture, musique, massage, portage 
… 

o Une trentaine de familles participe chaque année 

o Une dizaine d’ateliers proposés sur l’année 
 

En 2024, 8 ateliers ont été proposés, dont certains dédoublés, soir 13 groupes avec au total 

avec 31 enfants différents ayant participé, soir 22 familles touchées. Ceux qui remportent le 

plus de succès sont sur les thèmes suivants : peinture, yoga, musique, pizza et musée. 

               
 

 Autres actions Petite Enfance 

Des ateliers de motricité libre « Pirouettes et Galipettes » ont été mis en place à partir de 

2023 avec le PLPR à Guegueniat. Cet accueil conjoint, très apprécié des familles, se fait sur les 

périodes de vacances : deux créneaux sont proposés selon l’âge des enfants le mardi matin. 

Nous accueillons une quinzaine de familles par créneau. 

Voici les effectifs pour les familles venues via la MPT sur 2024 : 

27/02 23/04 09/07 16/07 23/07 27/08 22/10 24/12 

20 

enfants 
14 

familles 

19 

enfants 
13 

familles 

13 

enfants 
10 

familles 

21 

enfants 
13 

familles 

12 

enfants 
10 

familles 

13 

enfants 
10 

familles 

15 

enfants 
10 

familles 

17 

enfants 
11 

familles 

 

Par ailleurs certains temps d’ateliers ponctuels parents – enfants ou sorties sont proposés. En 

2024, il y a eu un cycle d’ateliers nature avec Bretagne Vivante autour de la mer et des bois  

Et l’été des ateliers cirque et équilibre sont proposés avec Dédales de Clown ainsi que des 

sorties de proximité  
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Dans le cadre de « Grandir à Brest », une action commune sur le quartier « mes 1ers pas chez 

les grands » pour faire une passerelle entre la petite enfance et l’entrée en maternelle  

En 2024 nous avons aussi relancer le « printemps des petits »  

Parentalité 

 Café des parents 

3 à 4 fois par an en fonction des besoins repérés ou des demandes formulées par les familles  

Pour 2024 :  

o Sur les vacances d’été : quoi faire pour et avec les enfants, les aides pour partir (mai 

2023, mars 2024) 

o Avec un jeu de photolangage (fev 2024) 

o À thème libre (janv. 2024, nov. 2024) 
 

 Ludothèque et jeux en société 

La MPT dispose d’une collection d’environ 200 jeux de société. Ces jeux peuvent être empruntés 

par les adhérents de la MPT à hauteur de 3 jeux par famille pour 3 semaines renouvelables. 

Un espace est dédié à la ludothèque les mercredis après-midi en période scolaire, avec jeux 

sur place et conseils à l’emprunt. Sur la période de 2022 à 2024, il y a une légère augmentation 

de la fréquentation de la ludothèque 

Des temps d’animation autour du jeu sont également organisés par les différents secteurs : 

o Des après-midis de jeux intergénérationnels (1er mercredi des vacances) 

o Ludo mobile qui se déplace à travers le quartier  

o Intervention de l’animateur jeunesse au collège de l’Iroise sur les périodes scolaires  

Depuis octobre 2024, nous accueillons une mission de service civique dont une partie est dédiée 

à la ludothèque 

                              

 Semaines « Truc & Troc » et armoire à dons 

A raison de 2 éditions par an, pour favoriser la seconde main et éviter le gaspillage 

o 5 bénévoles soit environ 120h de mobilisation  

o Entre 90 et 130 dépôts par édition 

Dans l’année une armoire à dons est également disponible dans la salle d’accueil de la MPT 
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Vacances 
 

Différentes actions complémentaires permettent d’accompagner les familles vers des temps de 

vacances : 

 Les sorties pour toutes et tous : en 2024 c’est 

o 5 sorties (Patinoire, Océanopolis, Fêtes maritimes…)  

o 102 personnes (24 familles et 17 habitants, 53 adultes et 49 enfants) 

 Week-end collectif : n’a pas eu lieu en 2024 

 Les aides individuelles aux vacances : formule « clé en main » sous tentes et 

aides aux départ en vacances de la CAF (1 départ avec EPAL en 2024) et ANCV 

de la FLL ( 2 départs en 2024)  

   

Favoriser l’accès aux droits et développer le pouvoir d’agir 

 Solidarité Loisirs 

C’est une billetterie à caractère social qui est mise en place par le CCAS de la ville de Brest 

avec les structures de quartier. Il s’agit qui permet d’avoir accès toute l’année, selon le quotient 

familial, à des entrées à tarifs préférentiels pour différents lieux de loisirs et/ou culturels ou 

des évènements : Cinéma, Quartz, Carène, Océanopolis, patinoire, escalade, foot, Noël Pour 

Tous… 

 2022 2023 2024 

Nombres de 

personnes 

touchées 

116 135  

Nombre de foyers 40 50  

Tickets distribués 281  315 
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 Le Point d’accès public à internet (PAPI) 

Pas de présences précises sur les dernières années mais 13 personnes identifiées qui viennent 

régulièrement sur les points PAPI (PC fixe et/ou mobile). D’autres habitants viennent de façon 

très ponctuelle. 

Les raisons pour lesquelles les habitants viennent utiliser les points PAPI sont multiples et le 

temps de présence très variable (de quelques minutes pour une impression de documents à 

plusieurs heures pour effectuer des recherches d’emploi ou autres). Une fréquentation plus 

importante après chaque tempête et durant les périodes de travaux de voierie. 

 

 Cours d’informatique jusqu’à juin 2024 par un bénévole 
 

Les ateliers « informatique » ont eu lieu jusqu’à juin 2024 animés par un bénévole. Pas de 

reprise en septembre 2024 car pour des raisons de distance domicile-MPT le bénévole a 

souhaité arrêter cette activité (depuis plusieurs sollicitations faites à l’accueil pour des coups 

demains) 

19 inscrits en 2023-24 à raison de 4 à 6 personnes par créneau de manière à favoriser les 

échanges et personnaliser les réponses aux besoins ou souhaits d’apprentissage  

Moyenne d’âge 72 ans (de 53 à 86 ans) 

Tarif plein pour la plupart. Soit par rapport à leur QF soit par choix (même si le QF est 

inférieur à 1252€) 

 

 L’aide administrative pour l’accès aux droits les vendredis après-midi de 14h à 

17h 
 

Créneau qui ne fonctionne actuellement que grâce au travail de l’équipe et des partenaires de 

proximité car aucune communication n’est faite pour le valoriser  

Types de sollicitations (non exhaustif) :  

 Des préparations de dossiers pour les études des enfants (impressions, photocopies, 

remplir les dossiers) 

 Des impressions pour des dossiers d’inscription (écoles, armée, marine…) ou 

inscriptions diverses  

 Préparation, réalisation, finalisation de dossiers de retraites, et suivi sur le portail 

de retraite 

 Des changements de fournisseurs (électricité, internet, téléphonie), dossiers 

assurance… 

 Des demandes de coups de main pour l’utilisation PC, smartphones, tablettes 
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 L’action éducative enfance 
 

L’ALSH 

L’accueil de loisirs de la Maison Pour Tous du Guelmeur s’adresse aux enfants de 3 à 11 ans. 

L’accueil des enfants se fait au sein des locaux partagés de l’école du FORESTOU les mercredis 

à partir de 11h30 et sur les vacances scolaires  

Notons que le public accueilli les mercredis (essentiellement les enfants de l’école du Forestou 

que nous prenons en charge dans le prolongement du temps scolaire) n’est pas le même que 

celui des vacances (public élargi aux enfants du quartier)  

L’équipe d’encadrement est composée d’une équipe permanente (direction/ direction adjointe et 

4 animateurs en CDII) renforcée sur les vacances scolaires par des animateurs vacataires 

embauchés en CEE. Comme partout la MPT peine à recruter des vacataires  

2024 aura en outre été une année marquée par de nombreuses absences pour arrêt de travail. 

Des arrêts longs, pour lesquels les difficultés de recrutement ont été particulièrement 

impactant et des reconductions d’arrêt avec des termes inconnus qui induisent des recrutements 

au coup par coup ou des non-remplacements. 
 

 Fréquentation 
 

 2023 2024 

 Mercredis Vacs scolaires Mercredis Vacs scolaires 

Nb d’enfants 

différents 

113 209 103 313 

Enfants 

bénéficiant de 

l’AEEH 

38 42 7 11 

Nb d’heures 

d’accueil 

8586 19850 7200 20634 

 

 Les projets qui ont rythmés 2024 

o La construction d’une éco-citoyenneté (ateliers cuisine avec les notions de mieux 

manger, sortie « nettoyons la plage », ateliers nature…) 

o Afin d’encourager les notions d’entraide et de solidarité, plusieurs actions sont mises 

en place. (Activités sportives rencontre intergénérationnelles, séjours…) 

o L’éveil artistique permet aux enfants de développer leur ouverture au monde, leur 

imaginaire, leur sensibilité et leur esprit critique (construction d’un char pour le 

carnaval, ateliers avec Astro’kids, mini stages…) 
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 Les stages et séjours  
 

STAGES 

Vacances Hiver Vacances printemps Vacances d'automne 

Arts 

créatifs 

Atelier 

programmation 

et robotique 

Arts créatifs Roller 
Arts 

créatifs 
Skate 

7 enfants 

sur 8 

places 

11 enfants sur 

12 places 

7enfants sur 

8 places 

9 enfants 

sur 12 

places 

6enfants 

sur 8 

places 

8 sur 8 

places 

4-6ans 7-11ans 4-6ans 7-11ans 4-6ans 7-11ans 

      

SEJOURS sur la presqu’ile de Crozon 

 2023 2024 

4-6 ans 11 enfants 5 enfants. 

7-9ans 14 enfants 13 enfants 

10-11ans 18 enfants. 10 enfants 

 

 

 L’accompagnement à la scolarité 
 

Le dispositif s’adresse aux enfants scolarisés à l’école du Forestou du CP au CM2. L’équipe 

éducative (directrice et enseignant.e.s de l’école du Forestou, parents d’élèves, bénévoles, MPT) 

participe ensemble à l’identification des enfants en difficultés scolaires avec une priorité aux 

enfants résidant dans le quartier dit “d’attention” Maleyssie.  

Il a lieu le lundi et le jeudi (et depuis la rentrée 2023-2024, le mardi)  

En novembre 2024, quelques enfants et leurs parents ont été accompagnés à un spectacle à la 

Carène. Cet accompagnement permet à des familles éloignées du milieu culturel brestois et 

parfois non véhiculées de se rendre à des évènements culturels. 

Sont organisés de temps en temps de petits ateliers comme création de carte de vœux 

distribuées ensuite à des séniors isolés du quartier via le réseau Voisin’âge, des ateliers origami, 

jeux de société…  

L’accompagnement scolaire est assuré en grande partie par des bénévoles, sous la responsabilité 

d’une coordinatrice salariée 
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Le public accueilli : 

2023 2024 Commentaires 

25 enfants 

20 familles 

21 enfants 

18 familles 

Les arrêts successifs au sein de la MPT sur 2024 

ont contraint la MPT a faire le choix de réduire 

le nombre d’enfants par soir pour pouvoir les 

accueillir dans de bonnes conditions et d’être 

disponible pour eux. 

 

 

Un nouveau créneau en 2023-2024 : Les m’arts dit  

12 enfants inscrits 

Ce nouveau créneau, mis en place depuis novembre 2023 est consacré uniquement à des 

activités ludiques. Celle-ci ont pour but de développer les centres d’intérêts des enfants et de 

leur offrir une ouverture culturelle et une ouverture sur le monde. Il n’y a aucune aide aux 

devoirs. Les activités et animations sont variées : 

- Ateliers scientifiques avec Les P’tits Débrouillards (mars 2024) 

- Initiation à la photographie, les enfants ont ensuite exposé leurs œuvres dans la salle 

d’accueil de la Maison pour Tous 

 

 

 

 L’action éducative jeunesse 

 

L’accueil jeunesse de la Maison Pour Tous du Guelmeur s’adresse aux jeunes de 11 à 17 ans.  

L’accueil se fait les mercredis après-midi et durant les vacances scolaires au sein des locaux 

de la Maison Pour Tous et grâce à une équipe d’animation composée d’un directeur et 

d’animateurs vacataires sur les vacances scolaires. En 2023/2024 nous avons accueilli une 

stagiaire BPJEPS en alternance  

 

L’équipe éducative :  

L’équipe d’animation est composée de :  

- Un directeur (permanent de la Maison Pour tous) titulaire d’un B.E.J.P.E.S. 

- Selon les périodes, d’animateurs titulaires du BAFA   

- Sur l’année 2023-2024 jusqu’à décembre 2024 : une BPJEPS en alternance 
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 Fréquentation 
 

 2023 2024 

Nb d’enfants 

différents 

60 70 

Nb d’heures 

d’accueil 

6162 5358 

 

 Séjours 

Séjour de 5 jours à Crozon 11-14 ans (du 29 juillet au 2 août camping à Penmarc’h)  

16 jeunes. 

Activités : Kayak, vélo, baignades, balade en bord de mer, veillées… 

Séjour de 5 jours à Crozon 15-17 ans (du 26 au 30 août camping à Penmarc’h)  

11 jeunes. 

Activités : Kayak, vélo, baignades, balade en bord de mer, veillées… 

 Projets 

Autofinancements : 

• Mac Orlan sur une soirée Hip-hop (octobre 2023 – 6 jeunes) 

• Festival de la soupe octobre 2023 et 2024 : stand crêpes – une dizaine de jeunes  

• Temps fort de fin d’année (juin 2024) – restitution des activités théâtre et musique : 

stand crêpes – environ 5 jeunes  

• Festival pour 2 mains (sept 2024) – stand crêpes – une dizaine de jeunes  

 

Chantiers jeunes :  

• Plantation de poireaux à la micro-ferme. 

• Participation au truc et troc. 

• Travaux de rénovation de l’abri de jardin de la MPT Centre Social 

Temps forts MPT : projets transversaux et présence de la jeunesse  

- Présence d’une dizaine de jeunes à chaque après-midi jeux mises en place à chaque 

vacances (2023-2024) 

- Set-List nos premiers pas dans le monde de la musique en partenariat avec la télévision 

Générale de Brestoise  

Environ 5 jeunes sur les ateliers graff été 2024  
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Présence au lycée et collège de l’Iroise  

• Lycée :  

Accompagnement des jeunes sur le journal du lycée (12 jeunes)  

Participation en 2024 de 4 jeunes du lycée sur un atelier photo autour de la question de genre.  

• Collège :  

Temps ludiques de jeux de société sortis et choisis par l’animateur dans la ludothèque de la 

MPT Centre Social.  

 

 L’animation de la vie sociale 

 

Le quartier du Guelmeur n’est pas identifié comme quartier prioritaire mais comme quartier 

de veille. Ce que nous faisons au quotidien : une veille sociale. 

L’ensemble des animations proposées sur le quartier, la vie des jardins partagés, les partenariats 

solides développés avec les différents acteurs du quartier et les différents passages informels à 

pied dans le quartier permettent aux animateurs de la MPT-Centre Social du Guelmeur d’assurer 

une veille sociale 

L’équipe a engagé une dynamique territoriale à travers un projet « d’écologie urbaine » depuis 

2021 « DE LA TERRE A L’ASSIETTE ». Il s’agit d’un ensemble de projets innovants, stimulants, visant 

à éviter le gaspillage et favoriser la mobilisation d’habitants autour un projet « alimentaire », 

ou visant la « production nourricière ».  

Ce projet se décline en plusieurs actions (certaines étant dejà bien ancrées sur le territoire 

alors que d’autres émergent petit à petit) et mobilise plusieurs partenaires  

 Les jardins partagés :  

o Le jardin du cœur  : 8 à 10 jardiniers au jardin du cœur et chaque semaine 

une animation par les habitants et la MPT pour tous ceux qui souhaitent jardiner, 

se rencontrer, discuter, s’amuser, buller… 

o Les parcelles individuelles : 7 jardiniers  

o Le jardin de la Comtesse (CCAS) : 2/3 jardiniers – mobilisation plus difficile 

o Le jardin pédagogique : animé par un agent de la collectivité pour tout public  

o La micro ferme du Guelmeur : 9 jardiniers  

o La potagerie du Château : 5 habitants jardiniers et une classe ULIS – 2 parcelles 

pour 2024- proposition à faire évoluer avec des animations collectives menées au 

sein de cet espace  

La dynamique autour des jardins partagés a été freiné au cours du printemps /été 2024 du fait 

de l’ambiance générale du quartier mais cela semble s’améliorer depuis la fin de l’été 

 La micro ferme du Guelmeur  

o 9 habitants-jardiniers-bénévoles  

o Environ 600 m² de surface en 2023 passe à plus de 800 m² en 2024  
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o Les jardiniers de la MicroFerme et le secteur Jeunesse de la MPT ont pour projet 

d’aménager ce nouvel espace disponible en verger et espace de convivialité afin de 

profiter du jardin autrement qu’en jardinant. Appel à projet DSDEN validé en 2024, 

à mettre en œuvre d’ici juin 2025 (2000 €). 

o 3 jeunes sont intervenus ponctuellement (sur trois demi-journées) dans le cadre du 

dispositif « Coup de pouce » (appelé dispositif « Argent de Poche » par la CAF) durant 

l’été 2022 et 2023 pour un chantier de plantation de 900 poireaux. En 2024, 3 jeunes 

ont également participé à plusieurs chantiers à la MicroFerme mais la valorisation du 

chantier a été faite sous forme d’autofinancement. 
 

 

 La boutique éphémère 

9 bénévoles de la MicroFerme permettent la production de légumes pour "alimenter" la 

Boutique Ephémère 

La boutique éphémère c’est : 

o 52 familles en 2023 (en 2023 beaucoup 

de familles n’ont commandé qu’une 

seule fois) 

o 33 familles en 2024.  

o 11 nouvelles familles en 2024 

o 13 Boutiques Ephémères en 2023 et en 

2024 entre les mois de mai et 

décembre, un vendredi sur deux environ.  

La difficulté réside dans la continuité, la régularité du lien, de l’engagement pour ces publics 

fragiles. 

Les conditions pour accéder à la boutique éphémère : 

o Être adhérent à la MPT   ou 

o Être habitant du quartier HLM-BMH – CCAS – GP29 du Guelmeur ou Poul ar Bachet 

 

 Les ateliers cuisine le 1er mercredi de chaque mois avec le CCAS et le réveillon 

solidaire  

11 ateliers cuisine ont lieu chaque année depuis 2022, le premier mercredi du mois. Ils se 

déroulent dans le local du CCAS rue Maleyssie au cœur du quartier, un atelier a lieu à la MPT 

au mois de juillet (barbecue, non autorisé dans les jardins). L’effectif est limité à 10 personnes 

pour favoriser la qualité des échanges et la proximité. 

Les ateliers cuisine font le lien entre la production de la MicroFerme et les produits vendus 

dans le cadre de la Boutique Ephémère, avec un circuit de production "archi-local" du Guelmeur 

au Guelmeur 

QF> 1252 € 1251 € > QF 

> 850 €

849 € > QF > 

530 €

QF <530 € Jardiniers

Nbre 

familles 

tarif 1

Nbre 

familles 

tarif 2

Nbre 

familles 

tarif 3

Nbre 

familles 

tarif 4

Dont tarif 4 

pour les 

jardiniers 

bénévoles TOTAL

2024% 6 4 7 16 8 33

Nombre 6 4 7 16 8 33

2024% 18,18 12,12 21,21 48,48 100

Nombre 13 9 16 14 52

2023% 25,00 17,31 30,77 26,92 100

Nombre 8 4 10 15 37

2022% 21,62 10,81 27,03 40,54 100

Nombre 12 9 17 27 65

2021% 18,46 13,85 26,15 41,54 100
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C’est naturellement que les habitants-jardiniers-cuisiniers sont sollicités et leur action valorisée 

pour préparer le Repas des voisins / Réveillon solidaire en fin d’année 2022-2023-2024. 

Il s’agit d’une ou plusieurs matinées de préparation afin de proposer un réveillon solidaire le 

midi ainsi que des animations durant le repas (musique, magicien,). Une trentaine de 

personnes (personnes seules, quelques familles) étaient présentes à chaque édition. 

La convivialité est un axe prioritaire pour favoriser le lien social et animer le quartier. Au-delà 

de l’intérêt porté à la pratique du jardinage, il s’agit également d’un support pour permettre 

la rencontre des habitants et assurer une veille sociale sur le quartier (échanges d'infos MPT, 

échange de services...) La MPT-CS devient un lieu de ressources et permet à certains habitants 

de se rapprocher de la MPT-CS du Guelmeur (accès aux droits, point PAPI, réveillon solidaire, 

solidarité loisirs, …). 

Autre axe de l’animation de la vie sociale à la MPT du Guelmeur : le « Bien vieillir à la 

MPT », avec des activités spécifiques mises en place pour le public senior, mais aussi des 

activités ou actions pour tous, où l’inclusion est possible grâce entre autres au Réseau Voisin’âge 

du quartier de Saint-Marc. 
 

 

 

 Ciné-café du dimanche 
 

En 2024 c’est : 

o 6-7 bénévoles qui participent à la mise en œuvre du Ciné Café Dimanche en plus des 

4 bénévoles Voisin'Âge prévus pour chaque date. 

o 7 à 14 personnes accompagnées par le Réseau Voisin’Âge (8 à 17 en 2023, 8 à 14 en 
2022) 

o 12 personnes accompagnées en moyenne par séance (13en 2023, 12 en 2022) 

o 22 à 72 personnes présentes par séance (27 à 42 en 2023, 19 à 40 en 2022), Soit 33 

personnes présentes en moyenne par séance (34 en 2023, 29 en 2022) 

o 2 nouveaux adhérents 

o 45 adhérents CCD dont 4 hommes et 41 femmes. L’adhésion n’est pas obligatoire 

pour participer au Ciné Café Dimanche dans le souci de faciliter l’accès au Centre 

Social. 

o Moyenne d'âge 84 ans (86 en 2022) 
 

 Réseau Voisin’âge 

En collaboration avec la ville de Brest et l’Office des Retraités Brestois, le Réseau Voisin’Âge 

rassemble des bénévoles qui souhaitent aider des personnes âgées isolées connaissant des 

difficultés de déplacement au sein de leur quartier à se rendre à des activités de loisirs (Ciné 

Café Dimanche, Cabarets, sorties, pique-nique animé…). Un minibus est mis à disposition des 

réseaux Voisin’Âge par la ville de Brest depuis septembre 2018. Ce véhicule adapté (aménagé 

en 7 places assises) est destiné au "Lien social personnes âgées", la priorité est donnée aux 

différents Réseaux Voisin'âge de la ville de Brest. 
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Faute de disponibilités des bénévoles chaque semaine pour répondre aux demandes 

d’accompagnement individuels, le Réseau Voisin’Âge de Saint-Marc propose exclusivement des 

accompagnements pour des animations collectives. Cependant les bénévoles et professionnels se 

font le relais des demandes individuelles et tentent de trouver des solutions avec les moyens 

qui sont à leur disposition. 
 

Le réseau Voisin’âge en chiffres 

 2023 2024 

Heures de bénévolats 457 heures de bénévolat 

(environ) pour 151 

heures d'animation 

Voisin'âge : 12 Cinés Café 

Dimanche + 11 

Animations + 10 

réunions mensuelles + 

20 permanences 

téléphoniques en amont 

de chaque animation 
 

423 heures de bénévolat 

(environ) pour 156 

heures d'animation 

Voisin'âge : 11 Cinés Café 

Dimanche + 23 

Animations proposées + 

9 réunions mensuelles + 

des permanences 

téléphoniques en amont 

de chaque animation 
 

Personnes différentes 

accompagnées 

33 personnes différentes 

accompagnées (24 à 

domicile, 9 à la 

résidence de Poul Ar 

Bachet). 

27 personnes différentes 

accompagnées (26 à 

domicile, 1 à la 

résidence de Poul Ar 

Bachet) 

Nb d’accompagnements 

du l’année 

209 accompagnements 

sur l'année 2023 (avec 

usage du minibus) 
 

191 (58+133) 

accompagnements sur 

l'année 2024 (avec usage 

du minibus) 
 

Nb de personnes en 

moyenne par animation 

5,44 2.5 

Nb de personnes en 

moyenne pour les CDD 

13 12 

Moyenne d’âge 83 ans 84 ans 
 

 

Dans l’objectif de créer du lien de proximité dans le quartier, la MPT propose des animations 

de rue de fêtes de quartier  
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 Actions hors les murs 

L’animation de rue consiste à se rendre régulièrement sur le quartier pour créer un lien avec 

les habitants et les partenaires, si possible à des moments différents afin de rencontrer un 

maximum de personnes. Des temps d’animations (d’activités) tous publics ou bien spécifiques 

« enfance » ou « jeunesse » sont proposés selon les demandes, les envies, les observations de 

terrain. 
 

 « Un été sur le quartier » 

Les actions développées ont attiré un public intergénérationnel (petite enfance, enfants, jeunes, 

adultes) avec néanmoins une observation d’une plus forte présence des enfants/jeunes. La 

diversité de nos propositions d’animation a tout de mêle permis de rencontrer un public mixte. 

o Ludo mobile 

o Pique-nique de l’été /Block party 

o Batuc’Bazar 

o Festival de la soupe 

o Animations de fin d’année 

 

 Festival pour deux mains 

La troisième édition du festival pour 2 mains s’est tenue les 7,8 et 9 septembre 2024. Ce 

festival est LE temps fort de la MPT. Un travail transversal à tous les secteurs, 

principalement géré par la vie sociale, la direction et la culture, présence accrue de toute 

l’équipe sur les trois jours Une programmation très variée sur trois jours :  6 spectacles,4 

concerts/fanfares , 5  animations/ateliers , 3 ateliers cuisine , 5 stands… et des jeux 

extérieurs en libre accès.  Les animations qui ont bien fonctionné : spectacle de feu (environ 

400 personnes) les spectacles enfance en matinée, les ateliers du samedi après-midi, le 

spectacle d’impro du dimanche soir, la balade contée par des habitants, tous les stands 
proposés, les buffets et le stand crêpes 
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 L’animation culturelle 

 

En novembre 2023, Anne est arrivée sur le poste d’animatrice culture de la Maison Pour Tous 

Centre Social. Nous avons pu développer ce secteur notamment en proposant plusieurs activités 

diverses et avec des objectifs forts : 

• Permettre l'accès direct aux arts visuels, créer des opinions, interrogations, 

discussions…Permettre aussi à des adhérents ou habitants d'exposer leur travail et de 

les valoriser. 

• Faire découvrir les divers mediums et techniques existantes 

• Organiser des sorties de groupe autour de la culture et du patrimoine et faire découvrir 

les structures culturelles du territoire 

• Faciliter l'accès au spectacle vivant (en binôme avec Lucile référente famille)  

• Développer les relations avec les scolaires 

• Développer les relations avec les structures culturelles brestoises  

• Développer la transversalité entre les secteurs 

• Permettre l’accessibilité financière aux animations culturelles 

Quelques actions fortes dans l’année : 

 Des expositions : elles permettent l’accès direct aux arts visuels et de se forger un 

esprit critique. Elles sont également un espace de valorisation pour les adhérents qui 

peuvent exposer leurs travaux 

o 8 expositions sur l’année 

o Des vernissages réunissant en moyenne 30 personnes à chaque fois 

o Des visites de public des écoles 

o Un projet transversal avec le CLAS 

                               

 

 Des ateliers artistiques : faire découvrir les divers médiums et techniques 

o 12 ateliers (photo, linogravure, illustration, DIY…) 

o 55 personnes différentes  

 Des sorties collectives pour aller à la découverte des structures culturelles locales  

o 8 sorties  

o Une dizaine de personnes en moyenne  

o 85 personnes différentes au total 
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 Les perspectives 

La MPT - Centre Social du Guelmeur, dans une logique perfectible et dans la 

conscientisation que le projet social est un projet mouvant qui doit laisser place à 

l'expérimentation en fonction des rencontres et des évolutions du quartier, 

développe des perspectives d’actions et animations pour l’année 2025 :  

Continuer le développement de la mission culturelle  

Mise en place d’ateliers artistiques mensuels animés par la référente. Réflexion quant à 

la création d'un collectif d’habitants / bénévoles pour réfléchir à la pertinence des 

programmations accueillies et aux choix artistiques.  

Poursuite des actions communes à destination des autres secteurs de la structure dans 

la continuité de la dynamique transversale.  

Développer un projet de podcasts radio pour la Maison Pour Tous Centre Social 

Renforcer la dynamique jeunesse  

Ouverture d’un local partagé rue Maleyssie, à Brest 

Multiplication des connexions avec les acteurs de terrain gravitant autour de la 

jeunesse (prévention spécialisée, Mission Locale, BIJ, MDEJ),  

Réflexion sur les modes d’action à destination du public 16-25 ans  

Favoriser le parcours entre l’enfance et la jeunesse 

Faire le lien entre le secteur enfance et le secteur jeunesse par des actions de 

transition de parcours  
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COMPTE DE RESULTAT SYNTHETIQUE 

RAPPORT FINANCIER 

      

Produits des activités 2024 2023   Variation 2023/2024 

 
VENTES DE MARCHANDISES 

2 867 3 692   -825 -22,34% 

PARTICIPATION AUX ACT. SOCIOCULTURELLES 102 028 87 404   14 624 16,73% 

PARTICIPATION ENFANCE/JEUNESSE/FAMI LLE 45 542 55 216   -9 674 -17,52% 

ACTIVITÉS ANNEXES 5 610 6 146   -536 -8,72% 

SUBVENTIONS  D'EXPLOITATION 296 638 278 025   18 613 6,69% 

REPRISE ET TRANSFERT DE CHARGES 14 027 26 857   -12 830 -47,77% 

ADHESIONS 6 377 7 006   -629 -8,98% 

AUTRES PRODUITS 1 628 126   1 502 1192,06% 

POLITIQUE  TARIFAIRE       0   

TOTAL DES PRODUITS 
D'EXPLOITATION 

474 717 464 472 10 245 2,21% 

CONTRIBUTIONS  VOLONTAIRES  (VALORISATION 

BËNËVOLAT,MISE A DISPOSITION DU 

PERSONNEL,DES LOCAUX, ETC..) 

333 901 325 248 8 653 2,66% 

TOTAL GLOBAL 808 618 789 720     

CHARGES  DE FONCTIONNEMENT 2024 2023   

ACHATS  DE MARCHANDISES 1 206 3 731 -2 525 -67,68% 

AUTRES ACHATS 23 555 27 779 -4 224 -15,21% 

CHARGES EXTERNES 24 523 16 852 7 671 45,52% 

SERVICES EXTERIEURS 65 845 62 125 3 720 5,99% 

IMPOTS ET TAXES 4 537 5 955 -1 418 -23,81% 

FRAIS DE PERSONNEL         

SALAIRES BRUTS 281 075 275 734 5 341 1,94% 

CHARGES PATRONALES 77 770 75 299 2 471 3,28% 

DOTATIONS AUX AMORTISSEMENTS 6 483 4 531 1 952 43,08% 

PROVISION «RETRAITES» 6 469 7 615 -1 146 -15,05% 

AUTRES CHARGES 2 658 2 972 -314 -10,57% 

POLITIQUE TARIFAIRE     0   

TOTAL DES CHARGES D'EXPLOITATIONS 494 121 482 592 27 257 7,07% 

TOTAL DES CONTRIBUTIONS 333 901 325 248 8 653 2,66% 

TOTAL GLOBAL 828 022 807 840   
 

RESULTAT D'ACTIVITES -19 404 -18 120     

RESULTAT FINANCIER 3597 3571     

RESULTAT EXCEPTIONNEL 4310 2712     

IMPOT 24% SUR LIVRET B 385 364     

RESULTAT NET -11498 -11837 339 -3% 

Un déficit de 11 498 € pour 2024.  

RAPPORT FINANCIER 2024 
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BILAN AU 31/12/2024 

ACTIF 31/12/2024 31/12/2023 PASSIF 31/12/2024 31/12/2023 

ACTIF IMMOBILISE     FONDS ASSOCIATIFS     

           

Immobilisations 130 277 126 427 Report à nouveau et autres 214 346 226 183 

Amortissements -101 318 -94 835 réserves 66 115 66 115 

     Résultat de l'exercice -11 498 -11 837 

     Subventions d'investissements     

TOTAL 28 959 31 592 TOTAL 268 963 280 461 

            

     

PROVISIONS POUR 
RISQUES ET 24 868 31 385 

     CHARGES     

           

     FONDS DEDIES     

ACTIF CIRCULANT           

           

Avance           

Créance d'exploitation 50 999 45 215 DETTES     
Valeurs mobilières de 
placement     Dettes 46 505 59 780 

Disponibilités 301 632 359 943 Produits constates d’avance 46 326 66 469 
Charges constatées 
d’avance 2 072 1 345       

           

           

           

TOTAL 354 703 406 503 TOTAL 92 831 126 249 

            

TOTAL GENERAL 383 662 438 095 TOTAL GENERAL 386 662 438 095 
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STRUCTURE FINANCIERE 

FOND DE ROULEMENT 

EMPLOIS DURABLES   RESSOURCES STABLES     

          

Immobilisations corporelles   Fonds associatifs   280 461 

Valeurs brutes 130 277 Résultat de l'exercice   -11 498 

Amortissements -101 318 Subventions d'investissements     

Montant net 28 959 Total fonds propres   268 963 

Immobilisations financières         

Fond de roulement 240 004 

          

Autres créances 50999 Dettes fournisseurs   8 258 

Charges constatées d'avance 5072 Dettes fiscales et sociales   28 413 

    Autres dettes   9 834 

    Produits constatés d'avance   46 326 

         

Besoin en fond de roulement -36 760 

          

Trésorerie nette 203 244 

Fond de roulement 2024   en jours d'activité 191 240 004 

Fond de roulement 2023   en jours d'activité 208   

Variation 2023/2024     -17   
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L’année 2024 aura été une année difficile, en effet nous avons dû faire face à de nombreux et 

longs arrêts maladies, et entre autres l’arrêt de Rozenn Martin, Directrice de la MPT-CS, 

d’octobre 2024 à janvier 2025. 

 

Toutefois, nous avons fait en sorte que les objectifs que nous nous étions fixés auprès de la 

Mairie et de la CAF, soient respectés. 

Nos objectifs étant de de lutter contre l’isolement et le sentiment de solitude, favoriser le lien 

social entre es habitants avec une attention particulière pour les plus fragiles et les plus isolés. 

Concourir à la réussite éducative des enfants et des jeunes. 

Favoriser l’accès aux droits et développer le pouvoir d’agir. 

 

Nous avons accueilli Fréderic Floch qui a remplacé Matthieu Daphniet à la Direction du Centre de 

Loisirs. 

Emma Tromp, en mission service civique, partage son temps entre secteur de la vie sociale 

(jardin, la micro ferme, la boutique éphémère, les ateliers cuisine…) et la ludothèque. 

Kyliane Saint James en formation BPJEPS auprès du secteur jeunesse a validé son diplôme en 

décembre 2024. 

Nous ne pouvons que féliciter du travail des animateurs techniciens pour leur professionnalisme 

et pour leur capacité à créer du lien, en effet pour certaines activités nous avons des listes 

d’attentes. 

 

Des travaux ont été engagés en lien avec la ville de Brest, pour faciliter le travail de bureau et 

la confidentialité des discussions. 

 

Depuis 2 ans, la situation financière MPT-CS n’est pas positive mais toutefois pas catastrophique, 

nous savons que cette situation est due à l’augmentation de la masse salariale (revalorisation du 

point d’indice), l’annulation de la subvention du Conseil Départemental pour le secteur Petite 

Enfance, nous allons donc étudier les différentes possibilités pour un retour à l’équilibre. Nous 

comptons aussi sur la Ville de Brest et la C.A.F pour nous soutenir dans cette démarche. 

Merci au personnel et aux bénévoles pour leurs implications malgré un contexte difficile. Merci à 

la Ville de Brest ainsi qu’à la C.A.F. pour leur soutien financier. 

 

Nicole CHARDON-COADELOT 

Présidente de la MPT-CS du Guelmeur. 

RAPPORT MORAL 2024 


