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JEUNESSE
11 - 17 ans

PROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMMEPROGRAMME

Accueil : 10h-12hAccueil : 10h-12h
13h30-18h13h30-18h

Accueil : 10h-12h
13h30-18h



MatinMatinMatin MatinMatinMatin

mardi 7mardi 7mardi 7

 Inscriptions
+ p’tit déj

mercredi 8mercredi 8mercredi 8

Accueil

Autofinancement
jardin partagé 

Préparation du
repas

Autofinancement
jardin partagé

prévoir : vêtements de
sport, chaussures fermées,
casquette, gourde, maillot,

serviette

lundi 6lundi 6  lundi 6 

Après-midiAprès-midiAprès-midi

MatinMatinMatin

Après-midiAprès-midiAprès-midi

juilletjuilletjuillet

Après-midiAprès-midiAprès-midi

Ludomobile
au city stade de

Maleyssie
 

MatinMatinMatin

Activité libre

jeudi 9jeudi 9jeudi 9 vendredi 10vendredi 10vendredi 10

Le programme peut changer selon la météo ou les envies des jeunes

Après-midiAprès-midiAprès-midi

8 places

MidiMidiMidi
Barbecue 

3€ A la MPT

Tournoi Foot ball
Petit Kerzu

8 places

MatinMatinMatin

3 places

3 places

3 places

Tournoi Basket
Petit kerzu

Après-midiAprès-midiAprès-midi
Vendredi du sport 
Plage du Moulin-

Blanc

Tournoi 
Battle Archery

Petit Kerzu

Autofinancement
jardin partagé 

8 places

Accueil Fermé

SoiréeSoirée    18-22h18-22hSoirée  18-22h
veillée organisé par

les jeunes 10 places

Tarifs selon activité

Activité libre
Réveille Dynamique!



Après-midiAprès-midiAprès-midi

P’tit Déj !

lundi 13lundi 13lundi 13 Mercredi 15Mercredi 15Mercredi 15

Jeudi 16Jeudi 16Jeudi 16 Vendredi 17Vendredi 17Vendredi 17

Le programme peut changer selon la météo ou les envies des jeunes

Après-midiAprès-midiAprès-midi

MatinMatin  Matin 

MatinMatinMatin

mardi 14mardi 14mardi 14

juilletjuilletjuillet

Stage vélo
 au moulin blanc

*apprendre à
passer les vitesse

*balade autour du
moulin blanc

Ludomobile
au city stade de

Maleyssie
Avec le Foyer

Laïque de St Marc

MatinMatinMatin

Activité libre
Réveille Dynamique!

Après-midiAprès-midiAprès-midi

Atelier réparation
de Vélos 

Ramène ton vélos pour lui
rédonner un coup de jeune !

prévoir tenue
adaptée,chaussures

fermée,gourde et pique
nique

Stage vélo 
Sortie

à la vallée du Costour

JournéeJournéeJournée

Sur inscription

RDV à 10h  

Sur inscription

Activité libre
Réveille Dynamique!



MatinMatinMatin

Après-midiAprès-midiAprès-midi

lundi 20lundi 20lundi 20 Mardi 21Mardi 21Mardi 21 Mercredi 22Mercredi 22Mercredi 22
juilletjuilletjuillet

MatinMatin  Matin 

Jeudi 23Jeudi 23Jeudi 23 Vendredi 24Vendredi 24Vendredi 24

Le programme peut changer selon la météo ou les envies des jeunes

Le secteur jeune
est fermé du 3

au 14 août

MatinMatinMatin

Après-midiAprès-midiAprès-midi

Ludomobile
au city stade de

Maleyssie
 

Après-midiAprès-midiAprès-midi

Vendredi du sport 
Plage du Moulin-

Blanc 12 places

Activité à définir
avec les jeunes

prévoir : vêtements de
sport, chaussures fermées,
casquette, gourde, maillot,

serviette

Tarifs selon QF :
<649 : 4 €

650<800 : 6 €
801-1200 : 9 €
+1201 : 12 €

prévoir un maillots de bain,
serviette et pique nique

Aqua West parc à
Saint Renan

JournéeJournéeJournée

Sur inscription

RDV à 10h  

 24 places

P’tit Déj !

Après-midiAprès-midiAprès-midi

MidiMidiMidi

Barbecue 

3€

A la MPT

Préparation du repas
(au marché se St Marc)

)

Grande Thèque à la
MPT

MatinMatin  Matin 

Accueil Fermé

SoiréeSoirée    18-22h18-22hSoirée  18-22h
veillée organisé par

les jeunes
Tarifs selon activité

Activité libre
Réveille Dynamique!



Du Lundi 27 au vendredi 31Du Lundi 27 au vendredi 31  Du Lundi 27 au vendredi 31 
juilletjuilletjuillet

Le programme peut changer selon la météo ou les envies des jeunes

Séjour Ados 12-17 ans
Sous tentes

au camping de Bertheaume

Via Ferrata 
Ballades
Plage 
vie collective

Inscriptions 
jeunesse@gmail.com
0298447185

Réunion d’information le vendredi 03 juillet à 18h00

Le secteur jeune
est fermé du 3

au 14 août



 Inscriptions
+ p’tit déj

prévoir tenue
adaptée,maillot et
serviettes,crème

solaire,gourde et pique
nique

MatinMatin  Matin 

MatinMatinMatin

Après-midiAprès-midiAprès-midi

lundi 17lundi 17lundi 17 Mardi 18Mardi 18Mardi 18 Mercredi 19Mercredi 19Mercredi 19
AoûtAoûtAoût

Jeudi 20Jeudi 20Jeudi 20 Vendredi 21Vendredi 21Vendredi 21

Le programme peut changer selon la météo ou les envies des jeunes

MatinMatinMatin

Après-midiAprès-midiAprès-midi

Tournoi jeux vidéo

SoiréeSoirée    18-22h18-22hSoirée  18-22h
veillée organisé par

les jeunes 10 places

Tarifs selon activité

Après-midiAprès-midiAprès-midi

MidiMidiMidi
Barbecue 

3€
A la MPT

Exploration de
Brest

“à la recherche du
Chat”

JournéeJournée  Journée 

Tarifs selon QF :
<649 : 5€

650<800 : 7€
801-1200 : 11.5€

+1201 : 16€

La Récré des 3 curés

RDV à 9h 

Ludomobile
au city stade de

Maleyssie
 

Plage du Trez-hir

JournéeJournéeJournée

Sur inscription

RDV à 9h  

Accueil Fermé prévoir tenue
adaptée,maillot et
serviettes,crème

solaire,gourde et pique
nique

Préparation du repas
(au marché se St Marc)

)



Vendredi 28Vendredi 28Vendredi 28

 6 places

Vendredi du sport 
Plage du Moulin-

Blanc 12 places

P’tit Déj !

MatinMatin  Matin 

MatinMatinMatin

Après-midiAprès-midiAprès-midi

Après-midiAprès-midiAprès-midi

lundi 24lundi 24lundi 24 Mardi 25Mardi 25Mardi 25 Mercredi 26Mercredi 26Mercredi 26
juilletjuilletjuillet

Jeudi 27Jeudi 27Jeudi 27

Le programme peut changer selon la météo ou les envies des jeunes

MatinMatinMatin

Après-midiAprès-midiAprès-midi

MatinMatinMatin

Tournoi Baby foot !!

SoiréeSoirée    18-22h18-22hSoirée  18-22h
veillée organisé par

les jeunes 10 places

Tarifs selon activité

Après-midiAprès-midiAprès-midi

prévoir : vêtements de
sport, chaussures fermées,
casquette, gourde, maillot,

serviette

Accueil Fermé

p’tit déj

Ludomobile
au city stade de

Maleyssie
 

Jeux au 
Dour Vras

MatinMatin  Matin 

Après-midiAprès-midiAprès-midi

Activités sportive
au Quartier

avec le Foyer
Laïque de St marc

Lundi 31Lundi 31Lundi 31
MatinMatin  Matin 

Après-midiAprès-midiAprès-midi

Après-midi chill 
selon les envies

des jeunes

Barbecue 3€

A la MPT

MidiMidiMidi

Activité libre
Réveille Dynamique!

Activité libre
Réveille Dynamique!

Préparation du repas
(au marché se St Marc)



COMMENT S'INSCRIRE ?COMMENT S'INSCRIRE ?COMMENT S'INSCRIRE ?COMMENT S'INSCRIRE ?
Voici la liste des documents à compléter et rapporter à la MPT pour
pouvoir participer aux activités proposées par l'espace jeunesse :

Fiche d'inscription
Règlement de l'adhésion annuelle de 3,00€
Attestation des vaccins à jour (photocopies sur place)
Test d'aisance aquatique (pour les activités nautiques)

CONTACTS :CONTACTS :CONTACTS :CONTACTS :
Ouriel Kermorvant

jeunesse@mptguelmeur.fr

02.98.44.71.85 / 06.52.72.26.78

34 Rue Montcalm 29200 BREST

www.mptguelmeur.fr 

espacejeunesguelmeur
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